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O AMOR MATERNO TEM IMENSO PODER
Data: 06/05/2006 — Ocasido: Dia de Eswarama® Local: Whitefield

Quando o homem surge do ventre de sua mée, ndo se vé uma guirlanda de flores em torno de seu pescoco.
N&o ha colares de pérolas nem ornamentos brilhantes, feitos de ouro. Nao héa correntes cravejadas de
pedras preciosas, como esmeraldas e diamantes. Porém, existe uma guirlanda em torno de seu pescoco. O
Criador retne as conseqiiéncias de seus atos passados em uma pesada guirlanda e enfeita 0 seu pescoco
com ela, no instante do seu nascimento.

Poema em Télugo
Manifestacées do Amor Divino!

O que precisamos compreender hoje é que nascemos com a guirlanda do Karma em torno do pescocgo. O
Criador retine cada acao singela nossa, seja boa ou ma, para tecer esta pesada guirlanda. Por isso, antes
de executar qualquer ato, precisamos ponderar se € bom ou ruim.

Facam Uso Sagrado de Seus Sentidos

Sempre haverd recompensa para nossas boas acdes, mesmo que ndo as queiramos. Da mesma maneira,
ndo podemos escapar das perigosas conseqliéncias que nascem de vermos, pensarmos, 0Ouvirmos,
falarmos e fazermos tudo que € ruim.

Vocés sabem o proposito para o qual os olhos lhes foram concedidos?
Seria para observarem tudo que atravessa o seu caminho?
N&o, ndo! Vocés receberam olhos para que possam ter a visdo do Senhor do Universo.
Vocés sabem o propdsito para o qual sua mente lhes foi concedida?
Seria para divagarem pelos caminhos da vida?
N&o, ndo! A mente lhes foi concedida para sentirem a felicidade de contemplar
a bela forma e o nome de Deus.

Cangédo em Télugo

Portanto, precisam investigar o que € bom e o que é ruim, e agirem de acordo. Ninguém pode escapar das
consequéncias de suas acdes. Todos que nasceram neste mundo devem experimentar o bem e o mal.
Algumas almas nobres compreendem esta verdade, experimentam a bem-aventuranca de abrigarem em
suas mentes tudo aquilo que é bom, ignorando tudo que é ruim. Algumas vezes, sua visdo € poluida por
verem coisas e pessoas ruins. Em tal situagdo, devem exercer cautela imediatamente, lembrando a si
mesmos de que receberam olhos para terem a visdo das almas nobres e n&o para olharem para todo tipo
de pessoas a sua volta. Algumas pessoas gostam de falar mal e de criticar os demais. Este é o pior dos
pecados. Em lugar de criticarem os outros, critiquem suas préprias mas qualidades. Como podem ter
méritos quando criticam os demais? Seu Unico prémio sera o pecado.

O mundo tem o nome de Prapancha® por ser uma manifestacdo dos cinco elementos. O homem moderno
os utiliza mal. Ele pensa que é natural explora-los para obter o maximo de vantagens, mas nada pode ser
mais profano e antinatural. Pode parecer bom e natural por enquanto, mas no futuro ele tera de suportar
enormes dificuldades. Esses cinco elementos estdo presentes em cada ser humano na forma dos sentidos:
audicdo, tato, visdo, paladar e olfato.® Suas vidas s6 serdo redimidas quando fizerem uso apropriado dos
cinco sentidos e dos cinco elementos. Jamais usem seus sentidos de forma que néo seja sagrada. Hoje as
pessoas se interessam em ver coisas erradas. Prestam total atencdo, quando alguém se entrega as fofocas
e a falar mal de terceiros. Jamais emprestem seus ouvidos a maledicéncia nem se deixem levar por ela.
Deus os abencoou com dois olhos e dois ouvidos para que pudessem ver Sua bela forma e ouvir Seu doce
e santo nome. Sé quando abracarem esses principios, poderdo viver a vida de um verdadeiro ser humano.
O nascimento humano é o mais sagrado que existe. Dentre todos 0s seres vivos, 0 hascimento humano é o
mais raro que existe. Ele é considerado tdo raro e precioso assim porque permite a realizacdo de atos
santificados. Porém, se vocés ndo santificarem seus cinco sentidos nem utilizarem adequadamente os cinco
elementos, sua vida como seres humanos se tornara profana e sem sentido. De que serve uma vida assim?
De fato, € uma morte em vida. Por esta razdo, é da maxima importancia que 0os meninos e meninas e
também os adultos sigam o caminho correto e fagcam uso apropriado dos cinco sentidos.

! Contexto do Discurso: Desde o dia 6 de maio de 1972, em que a Mde Eswarama deixou seu corpo, a data é comemorada como Dia
das Maes pelas OrganizagBes Sai, com atos de caridade, com Baba distribuindo alimentos, roupas e cobertores para os menos
afortunados. Swami sempre enfatiza a necessidade do amor e respeito aos pais. Ele também costuma discorrer sobre a grandeza da
Maternidade e seu papel influente na vida dos filhos.

2 Literalmente: “Os Cinco Supremos”, referindo-se aos Pancha Buthas ou Cinco Elementos fundamentais do Universo segundo os
Vedas: Eter, Ar, Agua, Fogo e Terra.

% Sabda, Sparsa, Rupa, Rasa e Gandha foram os termos empregados por Swami, os quais correspondem, numa ordem que vai do
mais sutil para o mais denso, aos cinco elementos universais citados (ver nota anterior).
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A vida humana é sagrada. O qué significa o termo Manava — ser humano? Ma significa Maya ou llusédo; Na
significa sem e Va significa conduzir-se. Entdo, a verdadeira humanidade esta em transcender Maya e
seguir o caminho correto. O homem n&o é novo neste mundo. E antigo e ja esteve aqui muitas vezes no
passado. E uma pena que ainda esteja por compreender o verdadeiro significado da vida humana, apesar
de haver passado por inimeros nascimentos humanos. Ele gasta toda a sua vida comendo, bebendo,
dormindo e desfrutando de prazeres materiais. E este o propdsito da vida? Mesmo as aves, feras e outros
animais fazem essas coisas. Assim, em qué o homem se baseia para considerar-se superior aos animais?
Se vocés agridem e machucam seus companheiros, seu comportamento ndo é melhor do que o dos
animais selvagens. N&o pode ser chamado de comportamento humano. N&o atribua aos outros a
responsabilidade pelo seu sofrimento, apontando-lhes o dedo em acusacéo.

Os Estudantes Devem Seguir os Nobres Ideais da Cultura Indiana
Manifestac6es do Amor Divino!

Quando nascem do ventre de sua mée, séo livres de ilusdo. Mas, a medida que crescem, sdo tomados pela
ilusdo. Seus desejos também aumentam de quantidade. Vocés devem exercer controle sobre os desejos.
De fato, deveria haver limite para tudo na vida, mas o homem moderno se conduz sem qualquer restricdo. O
mundo de hoje oferece ao homem varios confortos modernos. Sem duavida, eles tornaram sua vida facil e
confortavel, mas, ao mesmo tempo, essas coisas o0 levam ao caminho profano e pecaminoso. Vocés sabem
que possuir um telefone celular tornou-se uma obsessdo entre os jovens modernos. O préprio governo
encoraja o uso de celulares, por considera-los o meio de comunicagdo mais conveniente. Porém, ninguém
esta investigando o impacto negativo que tem sobre os estudantes. Uma vez que possuem um celular,
podem falar com qualquer pessoa sobre qualquer assunto, em qualquer lugar, a qualquer hora. Quando os
jovens tém uma liberdade assim, estao fadados a fazer mau uso dela e arruinar a si mesmos. Até os jovens
inocentes sdo desencaminhados pelo uso de celulares. Se ndo colocarem os estudantes no caminho
correto e ndo lhes transmitirem virtudes, essas engenhocas e itens de conforto certamente estragardo suas
mentes, fazendo-os cometer graves erros. Levara bastante tempo para corrigirem seus erros e trilharem o
caminho para Deus.

Os estudantes modernos sdo muito inteligentes. Sua inteligéncia deve ser corretamente canalizada. Eles
devem ser conscientizados daquilo que é importante para suas vidas. Este é o tipo de educacao que
devemos dar-lhes. Entretanto, devido ao impacto da cultura ocidental, os estudantes vém recebendo um
tipo de educacdo irrelevante para suas vidas. Sob a influéncia da cultura do Ocidente, eles estédo
desenvolvendo desejos ilimitados, relacionamentos desnecesséarios e estdo ultrapassando os limites da
propriedade. A cultura indiana é sagrada e nobre. Ela tem demonstrado ideais elevados a serem seguidos
pelo resto do mundo. Infelizmente, os indianos se esqueceram de sua propria cultura e se tornaram
escravos da cultura ocidental. A diferenga que deve ser observada entre homens e mulheres com respeito a
conduta foi totalmente esquecida. A histéria da india é repleta de exemplos de mulheres que demonstraram
grandes ideais. Deste a remota antiguidade, a cultura da India permanece como um farol, mostrando o
caminho da redencdo aos povos do mundo. Atualmente, no entanto, os proprios lideres ndo estéo
conscientes de nossa gloriosa cultura. A India € o berco de homens e mulheres de grandes virtudes, que
fizeram enormes sacrificios para manter esta antiga cultura. Esta é a terra governada pelo nobre rei
Harischandra®, que considerou a verdade como seu préprio alento vital. Esta € a terra que deu origem a
Sita, que comprovou sua castidade saindo ilesa das chamas da fogueira®. As pessoas de hoje em d|a se
esquecem dos ideais exemplificados por mulheres virtuosas como Draupadi, Savitri e Damayanti®, que
provaram que as mulheres de forma alguma séo inferiores aos homens em termos de coragem,
determinacdo e poder. Por isso, ninguém deve, jamais, olhar com desdém para as mulheres. Elas séo
dotadas de infinito poder divino.

Tolerancia é a verdadeira beleza desta terra sagrada da india.
O sentimento mais doce deste pais é o amor filial pela prépria mae.

Poema em Télugo.

N&o ha amor maior neste mundo que o amor de mée. Ele é dotado de imenso poder. No entanto, um
principio tdo sagrado como o amor materno, vem sendo negligenciado atualmente. As mées estéo sendo
tratadas como servicais. Quando os pais envelhecem, devem ser tratados com amor e carinho. Em vez
disso, estdo sendo mandados para asilos. Aquele que trata mal seus pais esta condenado a sofrer um
destino semelhante nas maos de seus filhos. Como é o sentimento, assim sera o resultado. Quaisquer
acles que pratiquem, voltardo a vocés como reacao, reflexo e ressonancia. Amem suas maes. Assim serao

* Rei que viveu na antiguidade e se sujeitou a toda espécie de testes, para comprovar que, mesmo as custas de todo e qualquer
Erejuizo, ndo se afastaria da observancia da verdade.

Episodio do épico Ramayana, no qual a esposa de Rama tem sucesso em provar que manteve sua castidade durante o cativeiro na
Ilha de Lanka, sob o dominio do rei deménio Ravana, submetendo-se ao teste de atravessar uma fogueira sem se queimar.
® Draupadi — personagem central do épico Mahabharatha; Savitri — lutou com o Deus da Morte — Yama — para trazer seu marido de
volta a vida; Damayanti — derrotou um deménio s6 com o poder de sua castidade.
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amados por todos. Como € a semente, assim serd o broto. Por isso, em primeiro lugar, desenvolvam um
amor sagrado e isento de egoismo. Quando as pessoas compartilharem amor entre si, 0 mundo todo se
enchera de amor. Porém, ndo contaminem seu amor com egoismo e interesses pessoais.

O Amor € a Principal Qualidade de um Ser Humano

Tudo neste mundo esta sujeito a mudancas, exceto a verdade. Ninguém neste mundo pode mudar a
verdade. O género humano se sustenta sobre os principios gémeos da verdade e do amor. Ambos séo
essenciais para o florescimento da humanidade. As pessoas devem abrir 0os olhos e reconhecer este fato,
mas, atualmente, elas se tornaram mesquinhas. Deveriam desenvolver uma mente ampla e trabalharem
pelo bem da sociedade e da nacdo como um todo. As lampadas podem variar de tamanho e forma, mas a
corrente elétrica que passa por elas € a mesma. Os corpos fisicos sao as lampadas e o poder do Atma € a
corrente que os ilumina. Podem ver aqui um certo nimero de lampadas iluminando o recinto. Quando
desligam a chave principal, a luz se extingue em todas elas. Da mesma maneira, quando o principio divino é
suprimido, todos os seres se tornam inertes. A mesma verdade € declarada pelo Senhor Krishna na
Bhagavad Gita: O Eterno Atma em todos os seres € uma parte do Meu Ser. A mesma centelha divina esta
presente em todos. Quando Deus diz que vocés sdo partes do Seu Ser, ndo deveriam cultivar qualidades
divinas? Nao deveriam comportar-se como seres divinos? Todos os nascidos neste mundo s&o aspectos da
divindade. Considerem cada ser como divino; oferecam suas saudacdes a ele. Ndo ha nada de errado em
agir assim. Se quiserem ser respeitados pelos outros, devem respeita-los em primeiro lugar. Devem amar a
todos. Sé entdo sua vida se tornara um belo exemplo, digno de ser imitado.

A vida humana é muito sagrada. O principio do amor imanente no homem é infinito. Ninguém pode
descrever o poder do amor. E impossivel. O amor mundano, por sua vez, tem limitacdes. Declina com o
passar do tempo. Vejam o exemplo de dois recém-casados. Na primeira semana de casamento, o0 marido
ndo consegue suportar estar separado de sua esposa, por um momento sequer. Se avistar de relance um
espinho no caminho, puxara imediatamente sua mulher para longe, com grande ansiedade, para evitar que
ela machuque o pé. Um més depois, ele simplesmente avisara sua esposa para ter cuidado com o espinho.
Com seis meses de casados, se algo assim acontecer, ele gritara com a esposa: “Vocé é cega? N&o
consegue ver o espinho?” O amor material passa por esse tipo de mudanca. Devido a influéncia dos tempos
modernos, a situagao chegou a tal ponto que os casais recorrem até ao divarcio. Antigamente, no entanto,
as pessoas nao eram tao vollveis assim. O amor que nutriam uma pela outra era constante, do inicio ao
fim.

O amor constante e imutavel é o verdadeiro Amor Divino — Atma Prema. O amor material € somente amor
pelo corpo — Deha Prema. Ele é contaminado pelos desejos e pelo apego ao corpo. Amor com desejos é
como uma nuvem que passa. SO o amor divino € eterno. Porque vocés desprezam este amor eterno e
anseiam pelo amor fisico e momentaneo? Até os mais velhos e os pais falham em orientar as criancas no
caminho correto. De fato, os préprios adultos estdo sob a influéncia dos tempos modernos, mais até do que
os jovens. Os adultos ndo conseguem estabelecer ideais para os jovens e estes ndo lutam pela sua
transformacéo. Os Vedas dizem: Reverenciem sua mae, seu pai, seu mestre e seu hdspede como a Deus.
Hoje em dia, entretanto, ndo encontramos amor e respeito como esses, entre as criangas, por seus pais.
Deste modo, eles estdo pondo a perder a sua humanidade. O homem é dotado de um intelecto puro e um
senso de discernimento. Aquele que faz bom uso de seu intelecto € um verdadeiro ser humano. E um sinal
de estupidez, deixar-se arrastar pela maré do tempo em nome da modernidade.

S6 quando ha transformacdo no nivel individual, € possivel haver transforma¢do no nivel nacional. O
progresso de uma nacdo depende do carater de seus homens e mulheres. Atualmente, porém, os indianos
se esqueceram das caracteristicas humanas e estao tentando imitar a cultura ocidental. Esta ndo é a coisa
certa a fazer. Vocés tém sua propria cultura e eles tém a deles. Mantenham-se fiéis a sua cultura e
tradicdes. Nao mudem sua cultura para adequé-la as suas fantasias e caprichos.

Manifestacdes do Atma Divino! Manifestagbes do Amor!

O amor é a verdadeira qualidade humana. Considerem o0 amor como 0 proprio ar que respiram. Aquele a
quem falta amor ndo é melhor do que aquele que é desprovido de vida. Considerem o amor como a base de
suas vidas; sigam o caminho da verdade. Assim, ndo apenas encontrardo realizacao na vida, mas também
conquistardo pureza e, finalmente, a divindade. Onde quer que estejam, seja qual for a situacdo, jamais se
afastem do caminho do amor e da verdade. Nao tentem distorcer a verdade para satisfazer aos seus
desejos. Quando dizem: “Eu quero isto”, expressam seus desejos compulsivos. Vocés terdo satisfacdo na
vida quando aceitarem o que quer que a Natureza tenha a Ihes oferecer. Ao contrério, se transgredirem as
leis da Natureza para a satisfacdo de seus desejos, vocés se arruinardo. Deixem de lado seus gostos e
aversoes.

Atendam aos Nobres Desejos de Suas Maes

Vocés nasceram do ventre materno. Portanto, devem expressar gratiddo a sua mae e promover sua boa
reputacdo. Em um vilarejo, préximo a cidade de Kolkata, vivia com sua mae, um nobre homem chamado
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Ishwarchandra Vidyasagar. Eles eram muito pobres e a mée vivia de prestar pequenos servicos, ganhando
miseravelmente. Eles nem sequer conseguiam algo decente para comer. Ela costumava preparar um Unico
pao, que dividia em partes iguais com seu filho. Algumas vezes passava fome para oferecer ao seu filho
gualquer comida que conseguisse preparar. Vidyasagar tinha o habito de estudar a noite, sob as luzes da
iluminacdo publica, pois sequer tinha condi¢cdes de ter uma lamparina em sua casa. Ele trabalhava duro,
dia e noite, e conseguiu ser aprovado em seus exames. No principio, arranjou um emprego onde ganhava
apenas o suficiente para dar a ambos uma vida confortavel. Certo dia, sua mae estava indo a uma feira e
Vidyasagar sentiu pena de vé-la usando um velho sari. Ele lhe disse: “Mae, sendo hoje um dia de festival,
todos estardo usando roupas novas. Porque vocé também néo veste um sari novo?” Ele foi até um bazar,
comprou um sari branco e insistiu que sua mée o usasse. Ela, no entanto, Ihe disse: “Filho! Eu tenho trés
desejos. Somente usarei este sari quando eles forem atendidos”.

Gradualmente, Vidyasagar conquistou promoc8es em seu emprego e seu salario também aumentou. Certo
dia, ele se aproximou de sua méae e lhe pediu que expressasse seus desejos. Ela respondeu: “ Filho, as
criancas de nossa vila precisam ir até a cidade vizinha para freqlientar a escola. Dé6i em mim, vé-las
caminhando toda essa distancia levando sua pesada carga de livros. Por isso, construa uma pequena
escola em nossa vila.” Assim, Vidyasagar estabeleceu uma escola no vilarejo e perguntou a sua mée: “Esta
satisfeita agora?” Ela respondeu: “ Filho, eu tenho mais dois desejos. Sofro ao ver as mulheres de nossa
vila caminharem longas distancias para pegar agua. Ficaria feliz se vocé fizesse com que um poco fosse
cavado em nossa vila.” Vidyasagar imediatamente providenciou o poco e atendeu a um dos desejos de sua
mae. Mais tarde, ela lhe disse: “ Vocé providenciou agua para a vila e também construiu uma escola para as
criancas. Mas o que ainda me preocupa € a falta de cuidados médicos em nossa vila. Por favor, construa
um pequeno hospital aqui.” Atendendo ao pedido, ele construiu um pequeno hospital. Ela ficou muito
satisfeita e, s6 entao, vestiu 0 novo sari branco presenteado por seu filho.

Gradualmente, o nome e a fama de Vidyasagar se tornara7m conhecidos em toda parte. As pessoas
costumavam se reunir aos milhares para assistir suas palestras’.

Vidyasagar atendeu aos trés desejos de sua mae. Sathya Sai também satisfez os desejos de sua mae (forte
aplauso). Certo dia eu encontrei Mde Eswarama com um semblante preocupado e perguntei a razéo. Ela
respondeu: “Swami, estou sofrendo por ver as criancas pequenas de nossa vila caminharem até
Bukkapatnam para freqlientar a escola. Por favor, construa uma escolinha aqui’. Para atender ao seu
desejo, construi uma escola em Puttaparthi. Algum tempo depois, ela disse: “Swami, o povo de nossa vila é
muito pobre. Eles ndo podem pagar para se consultar com os médicos de Bukkapatnam, para onde sao
forcados a ir, até para cuidar de um leve mal-estar. Por isto, peco que construa um pequeno hospital em
nossa vila”. Assim, fiz com que fosse erguido um pequeno hospital. Seu terceiro desejo era prover agua
potavel a vila. Ela argumentou que as mulheres precisavam passar por grandes dificuldades para trazer
agua do rio Chitravathi, que ja estava quase que totalmente seco. Para satisfazer seu desejo, providenciei
agua potavel ndo somente para Puttaparthi como também para os vilarejos vizinhos. A pequena escola que
estabeleci é agora uma grande Universidade. O pequeno hospital que construi tornou-se um hospital super
especializado.

Mae Eswarama derramou lagrimas de alegria quando viu seus desejos satisfeitos de maneira formidavel.
Ela viveu feliz e contente, e deu seu Ultimo suspiro em paz. O principal dever dos filhos é atender aos
desejos de suas maes, fazendo-as felizes. Sirvam aos outros até o limite de suas possibilidades. Nao
precisam assumir nenhum servico além de seus meios ou capacidade. Se virem que seus vizinhos estao
sofrendo, oferecam-lhes seu apoio. Ajudem-nos dentro de suas possibilidades e facam-nos felizes. Isto é o
que eu espero que aprendam no dia de hoje. No Dia de Eswarama, convoco-os a praticar esses trés
principios de servico, experimentando bem-aventuranga e compartilhando-a com todos.

(Bhagavan concluiu Seu Discurso com o bhajan "Hari Bhajan Bina Sukha Santhi Nahin... ®.)

Discurso de Bhagavan Sri Sathya Sai Baba no Dia de Eswarama, traduzido a partir do original em inglés
publicado na revista Sanathana Sarathi de junho de 2006, paginas 162 a 168.

Niterdi, RJ,14 de julho de 2006.

" No texto original, menciona-se que Baba narrou um conhecido episédio no qual Vidyasagar carrega as malas de um funcionario
publico, sem mencionar como ocorreu: o funcionario chega a uma cidade onde Vidyasagar daria uma palestra dali ha poucas horas.
Irritado com a falta de um carregador que levasse sua mala, ele esbraveja quando é abordado pelo préprio Vidyasagar, que se oferece
para levar sua mala até o local da conferéncia e, obviamente, recusa-se a receber pelo servico. Sem conhecer o palestrante, pois vinha
vé-lo pela primeira vez, imagina-se o impacto transformador sobre o sujeito, quando viu no famoso conferencista aplaudido pela
multiddo, o seu carregador!

8 «“Sem louvar a Deus, n3o se pode ter pureza nem paz...”



