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COMPREENDAM O ESPIRITO DO SERVICO

Data: 11/04/2005 - Ocasido: abertura de um Retiro Espiritual para Jovens, realizado durante as
Festividades de Vishu® - Local: Prasanthi Nilayam

Nascido e criado no Karma, o homem morre em meio ao Karma.
Assim, 0 Karma é o governante da vida humana como se fosse
a prépria deidade regente da existéncia humana.

Ele é o mestre das alegrias e tristezas.

(Poema em Télugo)

Dos seres da criacdo, os humanos sdo os mais desenvolvidos. Diz-se que “dentre todos 0s seres vivos,
0 nascimento humano é o mais raro.” A raca humana foi aquela que causou as maiores mudangas no
mundo. A alegria ndo existe sozinha, estando interligada a tristeza e vice-versa. O ser humano é a causa
tanto da alegria quanto da tristeza.

Manifestac6es do Amor Divino!

Hoje em dia 0 homem é incapaz de reconhecer sua verdadeira natureza porque s0 atribui importancia a
forma fisica. Ele perdeu sua faculdade de raciocinar. Uma vez que chama a si mesmo de humano, € seu
dever perceber a singularidade da raga a qual pertence. Uma pessoa ndo pode denominar-se humana
simplesmente com base em seu nascimento e qualificacbes educacionais. Na verdade, a real
humanidade nao pode ser encontrada nos titulos académicos. Até as aves e 0s animais podem aprender
certas habilidades e executar feitos notaveis, imitando os seres humanos. Ndo ha mérito para um ser
humano que se satisfaz com a retérica vazia, citando Escrituras e mantendo relagdes sociais com o0s
outros. A verdadeira humanidade consiste na préatica dos ideais de vida do individuo e no exemplo que
ele deixa para os demais. O homem nao esta autorizado a ensinar ideais aos seus semelhantes se nao
os coloca em pratica na sua vida. H4 um poder divino imenso em cada ser humano. Ele ndo assumiu
simplesmente uma forma humana; é dotado de sabedoria superior, consciéncia constantemente
integrada e capacidade de discernimento.” Por esta razao, espera-se que ele canalize essas formas
mais elevadas de conhecimento na direcdo certa. Antes de mais nada, deve-se compreender o
verdadeiro significado do termo Sabedoria. Muitos pensam que se trata do conhecimento adquirido por
meio da leitura de inameros livros. N&o. Isto ndo é correto. A verdadeira sabedoria € o conhecimento e
emerge do préprio individuo, resultado da sua propria experiéncia, e que é ensinado aos outros.
Finalmente, ele beneficia e ilumina a pessoa que o0 possui.

Deve-se reconhecer a importancia da expresséo “qualidade humana.” Ela emerge de dentro de cada ser.
N&o pode ser adquirida pela leitura de textos ou por escutar outras pessoas.

Manifestac6es do Amor Divino!

Todos vocés vieram desde Kerala e se reuniram aqui para adquirir sabedoria e compreender o
verdadeiro significado dos termos Prajnana, Vijnana e Sujnana (ver nota 2). O simples conhecimento
textual, desprovido de pratica provoca “alergia.” Ao contrario, sempre que o conhecimento tedrico é

colocado em pratica, transforma-se em “energia.” Se desejam saber realmente o que é conhecimento, é
aquele que se adquire pela pratica. So6 ele lhes dara o direito de usarem o titulo de seres humanos.

Manifestac6es do Amor Divino!

Tudo que se ensina aos demais deve encontrar suporte na pratica. Tudo é reacgéo, reflexo e ressonancia
do proprio ser interno de cada um. Cada palavra que pronunciamos é uma ressonancia do ser interior.
Reflexo é aquilo que se observa, se experimenta e se coloca em pratica. O terceiro aspecto, a reacao &,
todavia, muito importante. A reacdo nasce da acdo. Por isso, nossas a¢fes devem ser sempre puras e
sagradas. Os trés aspectos, reacao, reflexo e ressonancia, ocupam um lugar de destaque na vida do ser
humano. Tudo que o homem aprende atualmente enquadra-se na categoria da ressonancia, pois ele é

! O Festival Vishu é o Ano Novo comemorado segundo a tradicdo do Estado de Kerala. Este ano, caiu no dia 14 de abril, junto com
o Ano Novo Tamil (outra data tradicional local). Foi organizado um retiro espiritual (Sadhana Camp) para jovens voluntarios da
Organizacdo Sai de Servico (Seva Dal), que Swami abengoou com dois Discursos. Este é o discurso inaugural.
2 cada um desses atributos foi citado por Swami em Sanscrito. Eles sdo, respectivamente: Vijnana, Prajnana e Sujnana.
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ensinado por professores com o apoio de livros. Este € o conhecimento tedrico. A ressonancia nasce da
reacdo e esta, por sua vez, transforma-se em reflexo. A unidade dos trés aspectos constitui a natureza
humana. Entéo, o ser humano nédo deve desperdicar seu tempo com retérica sem sentido. Cada palavra
que pronuncie deve apoiar-se em profunda contemplacdo e no conhecimento do seu significado intimo.
S6 depois disto é que se pode tentar ensinar alguém.

Infelizmente, nos dias de hoje o simples conhecimento teérico € considerado como verdadeiro
conhecimento e gasta-se muito tempo para adquiri-lo. O verdadeiro conhecimento deve surgir da cabeca
e do coracdo. O individuo deve, entdo, purificar sua cabeca e seu coragdo, removendo-lhes as
impurezas. S6 assim sera possivel compreender as coisas em sua perspectiva correta e adquirir
sabedoria.

N&o se vanglorie de sua erudicdo, 6 homem!
Sem a humilde oracéo e a devo¢do ao Deus que mora no seu interior,
todo o seu aprendizado nada mais é do que uma carga em sua cabeca.

(Poema em Télugo)
Manifestac6es do Amor Divino!

Pode ser necesséario que vocés se adaptem a novas técnicas e praticas, de tempos em tempos. Na
atualidade, o mundo estd passando por mudancas fenomenais. Nem todas elas séo relevantes para
vocés, mas, apesar disto, exige-se que adquiram varios tipos de conhecimentos para lidar com as
rdpidas mudancas na ciéncia e na tecnologia que estdo ocorrendo por todo o0 mundo.

No entanto, isto ndo constitui o verdadeiro conhecimento. A educacao real € aquela que os habilita a
reconhecer sua propria natureza. A ignorancia gera mais ignorancia. Por esta razdo, ndo se pode
alcancar grandeza por meio da educacao secular. A pessoa deve se esforcar para distinguir a ignorancia
do conhecimento. Conhecimento é aquilo que permite que o individuo desenvolva o poder do raciocinio
e do discernimento, a fim de que reconheca a verdade. Ao contrario, a Ignorancia se caracteriza pelo uso
indiscriminado das palavras e pela va argumentacéo.

O individuo também precisa obter conhecimento pratico, por intermédio do qual ele pode ganhar
experiéncia. Esta, por sua vez, pode ser compartilhada com os outros. Um conhecimento préatico e uma
experiéncia desta natureza fortalecem a pessoa. Esta forga, no entanto ndo pode ser construida como
uma simples forca fisica. Ela é mais como a energia elétrica latente em um fio. Do mesmo modo que
existe eletricidade em um fio energizado, hd uma energia latente no corpo humano que se manifesta de
diferentes formas. Ela pode ser usada para diversos propésitos, como ler, escrever, caminhar, falar, etc.
Esta energia € sem forma, mas viaja por todo o corpo humano, da cabeca aos pés. Obtendo acesso a
esta energia, uma pessoa ignorante pode tornar-se sabia.

Manifestac6es do Amor Divino!

Todos vocés sdo estudantes e assim continuardo por toda a sua vida. E um engano pensar que
terminaram sua educacao e, agora, estdo engajados em atividades de servi¢o. Vocés ndo sdo serventes
que trabalham sob as ordens de alguém. De fato, vocés sdo lideres. E errado considerarem-se os
autores de qualquer atividade de servico que executem. Isto jamais deveria acontecer. Quaisquer
servicos que prestem destinam-se somente a sua prépria elevacéo. Essas atividades de servico devem
ser executadas com autoconfianca, auto satisfacdo, auto sacrificio e, finalmente, para o propésito da
auto realizacdo. Entdo, o espirito do servico se desenvolve a partir do ser. Servico ndo €, de forma
alguma, algo concebido para auxiliar os outros. Vocés podem pensar que estdo ajudando alguém porque
entraram para a Organizacdo Sathya Sai e estdo participando de atividades de servico. Isto ndo é
correto. Vocés também nédo precisam procurar a ajuda de outras pessoas para essas atividades. Devem
depender de sua propria forca e energia inatas. O poder de seu proprio ser os ajudara em todos 0s seus
empreendimentos. Na verdade, vocés sdo os beneficiarios de todos os servicos que realizam e, ndo, as
demais pessoas. Seu préprio ser 0os protegera em seus esfor¢os.
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Membros do Seva Dal® !

Vocés podem achar que vieram aqui para prestar servico. Este servigo ndo é para os outros. Vieram até
aqui para servirem ao seu proprio ser, do mesmo modo que comem para alimentar seu préprio
estdbmago. O homem executa todas as atividades para sua prépria satisfacao pessoal.

Ha muitas coisas a aprender nos proximos dois dias. Discutiremos esses assuntos mais tarde. Como
hoje é o primeiro dia, Eu expliquei detalhadamente a vocés o espirito do servico para que possam
compreendé-lo. Ha muitas outras coisas que precisam aprender. O que é o Seva Dal? Cada membro do
Seva Dal é como uma pétala de uma bela flor*. Existem muitas habilidades a serem aprendidas pelos
membros do Seva Dal. Ao plantarem uma muda, ela cresce e se torna uma planta, no tempo certo,
dando belas flores. No entanto, a muda em si ndo é atraente. Quando cresce e da flores, a beleza e a
fragrancia destas Ultimas sdo causa de alegria para todos. Ha muitas pétalas em uma flor e esta
aparentara beleza enquanto tiver as pétalas. Assim que murcham e caem, a flor deixa de existir. Entao,
vocés devem ser como pétalas de uma bela flor. Deixem que todos experimentem a beleza e desfrutem
da fragrancia da flor da qual fazem parte. H4 muitas coisas mais a serem ditas a vocés por Mukundam.
Mais tarde Eu Ihes darei mais esclarecimentos que possam ser necessarios.

Traduzido a partir do original em inglés constante da pagina da Organizac&o Sai da india: www.srisathyasai.org.in

Niterdi, 13 de maio de 2005

% Corpo de voluntarios das Organizagdes Sathya Sai na india (ver nota de tradugao inicial, deste Discurso).
* Baba faz esta comparagao com base na palavra “Dalamu”, que, em Télugo, o idioma local, significa pétala de flor. O nome "Dal”,
que vem do Hindi (lingua oficial da india), ja tem um significado bastante poético nesse contexto, pois pode ser traduzido como
“gréo” e corresponde as leguminosas (lentilhas, ervilhas, etc.) Os “Dal” ou grdos, no caso da Organizagdo de Servigo, sdo 0s
servidores, que, juntos e somente juntos, “sustentam a sociedade.”
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