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O SIGNIFICADO DOS RITUAIS DE SACRIFICIO

Data: 24/10/93 — Ocasido: Dasara - Festival das Maes Divinas - Local: Prasanthi Nilayam

A caridade, a realizacéo de sacrificios, a peniténcia,
O mais elevado saber ou qualquer outra pratica,
Nada pode ser igual ao poder do controle dos sentidos,
Qualquer que seja a busca ou investigacédo feita por alguém.

Poema

Poucos homens no mundo sédo capazes de reconhecer a principal meta da vida. Muitos nem mesmo se
preocupam com sua inabilidade para consegui-lo.

O que é a vida? Qual o seu objetivo mais elevado? O homem tem que investigar essas questdes
basicas. Entretanto, parece que o objetivo principal do homem é a obtencdo de alimentos, roupas,
abrigos e filhos. Sem dlvida, tudo isso € necesséario até certo ponto. Mas essas coisas estdo
relacionadas ao mero viver e ndo tém relacdo com a meta suprema da vida.

Ao mesmo tempo em que leva sua vida cotidiana, 0 homem tem que considerar o principal objetivo da
vida, reconhecendo a imensa preciosidade da vida humana.

Cada chefe de familia tem que considerar ndo s6 seus deveres em relacdo a vida familiar, mas também
conhecer a mensagem das Upanishads conhecida como Brihadaranyam. Aqueles que vivem em familia
precisam saber sobre a vida familiar tal como ela é delineada no Brihadaranyaka (nome desta
Upanishad).

A Upanishad Brihadaranyaka

O que é Brihadaranyam? E um imenso eremitério (Brihad). Este ashram é a expressdo conjunta da
mente, da palavra e da vida.

Segundo esta Upanishad, Tejas ou refulgéncia associa-se a palavra (Vak). A mente estéa relacionada ao
alimento (Annamaya). Prana, o Principio Vital, a docura, a esséncia, Rasmaya.

A refulgéncia da palavra, associada com a mente que lhe alimenta, torna-se a doce esséncia do
Principio da Vida. Esta verdade foi proclamada pelos sabios na declaracdo das Upanishads: “Ele, o
Divino, é todo dogura: a forma do Absoluto” (Verso em Sanscrito).

O principio Rasa esta presente no Principio Vital (Prana). O Cosmos é baseado na Vida. Existe,
entretanto, o Atma, que transcende o Principio Vital.

A Brihadaranyaka Upanishad é a forma unificada da palavra, mente e Principio Vital. Ela possui em si a
terminacédo “aranyaka”, que significa floresta, porque os sabios contemplavam e experimentavam a bem-
aventuranca do Divino na floresta. O fogo surge nas florestas; o fogo (Agni) esta no nome “Aranya”.

A vida do homem se origina no fogo, cresce no fogo e termina em fogo. Nascido no calor do ventre da
mae, sustentado pelo fogo de seus 6rgdos digestivos, no final de sua vida 0 homem termina sobre a pira
funeréria. O fogo €, portanto, a causa basica do nascimento e da morte do homem.

O Motivo dos Sacrificios

O fogo é uma personificacdo do Divino. O fogo é refulgente. Ele alimenta 0 mundo inteiro, porém precisa
ser mantido sob controle. Segundo o ditado: “Nao h& nada grande sem freio”.

Os antigos iniciaram a realizacdo de Yajnas® para reverenciar o Divino, através do fogo. As oferendas
nao eram realizadas para assegurar beneficios pessoais, satisfazer desejos ou, ainda, solucionar
dificuldades. Os antigos iniciavam tais cerimdnias sacrificiais apenas para assegurar a bem-aventuranca
do Espirito.

Certa vez o Imperador Janaka realizou um grande Yajna. Muitos sébios participaram da ceriménia,
inclusive mulheres; entre elas estavam Maitreyi, Gargi e outras. Nesse Yajna, um sacerdote chamado
Aswala comecou a questionar o sdbio Yagnavalkya.

! Oferendas durante ceriménias sagradas efetuadas com o fogo, chamadas “ceriménia sacrificial”
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“Quantas deidades estdo aqui?” - perguntou. Yagnavalkya, pessoa muito perspicaz, pegou como chave
a palavra “aqui” e respondeu: “Ha 3.306". A assembléia inteira foi tomada de surpresa com esse namero
e as pessoas se perguntaram se poderia haver 3.306 deidades presentes ao Yajna.

Aswala entfo fez outra pergunta a Yagnavalkya. Ele perguntou: “E possivel reduzir esse nimero de
deidades?” - “Sim, é possivel” - respondeu Yagnavalkya. Nessa segunda pergunta nao havia mencéo a
palavra “aqui” - E entdo Yagnavalkya respondeu: “trinta e trés deidades”.

Perguntado se podia declarar quais eram, Yagnavalkya disse: “H& oito Vasus (grupo de deidades ao
qual pertence Agni, o deus do fogo), onze Rudras (deus em sua forma aterradora, Senhor do vento),
doze Adityas (deidades correspondentes a doze séis), Indra (0o Senhor do céu e do combate) e Prajapati”
(Senhor das criaturas). Todos juntos perfazem trinta e trés.

A assembléia ficou satisfeita com a resposta. Entdo Gargi se levantou e perguntou: “Veneravel sabio! E
possivel reduzir ainda mais este nimero?” “Certamente sim!”, declarou Yagnavalkya - “Para seis! Agni (o
deus do fogo), Bhoomi (a deidade da Terra), Vayu (o deus-alento, ar), Aditya (o deus-sol), Amaratvam (o
senhor da imortalidade) e Adhvara (aquele que cria, que rege os rituais). Essas seis sdo as verdadeiras
deidades.” - disse ele.

Aswala se levantou e perguntou se o niumero poderia ser ainda mais reduzido. O sébio respondeu que o
namero poderia ser reduzido a trés: o passado, o presente e o futuro. A resposta foi aceita pela
assembléia.

Em resposta a posteriores perguntas sobre a possibilidade de se reduzir ainda mais as deidades,
Yagnavalkya disse: “Sim. Duas: Alimento e Prana (Principio Vital)”.

Mais uma vez perguntado se o nimero poderia ser ainda mais reduzido, ele disse que poderia reduzir a
um e meio e explicou que o éter que tudo permeia € conhecido como Adhyartha. E perguntado sobre
nova reducdo, respondeu que ainda poderia reduzir a apenas um: Prana.

O Principio Vital e o Ritual de Sacrificio

Quando pesquisas cientificas, espirituais e outras sdo realizadas com o intuito de encontrar a suprema e
divina entidade da vida, a resposta que surge é Prana, a Unica deidade que rege a Vida.

E onde reside este Principio de Vida? A resposta é: ele ndo tem nem lugar, nem tempo especifico. Esta
em todas as partes. O propdsito do Yajna é propiciar esta forca vital toda-imanente.

O que é um Yajna? Nao é meramente o oferecimento de oblacdes ao fogo sagrado. Yajna significa
adquirir a mais elevada sabedoria através de Yama e Niyama (controle dos sentidos e préatica da
disciplina espiritual).

Esta sabedoria ndo esta relacionada ao conhecimento mundano. Todo conhecimento adquirido através
do intelecto atrelado aos sentidos é ilusério. Ele é baseado no dualismo e equivale a ignorancia. Tal
conhecimento serve como painel de debates e estes promovem a discordia.

O conhecimento que transcende todas as controvérsias e estd ligado as verdades eternas é o
conhecimento do Eu. E para adquirir este conhecimento supremo que 0s antigos Rishis realizavam
Yajnas e Yagas.

O Conhecimento do Eu Interior

Praticas como a recitacdo de mantras ndo podem ser consideradas como Yajha no seu verdadeiro
sentido.

S6 quando alguém mergulha no questionamento interno a fim de realizar o Eu Interior é que pode
alcancar o conhecimento do Atma.

Para esse propdsito ndo ha necessidade de estudar qualquer livro. SG através da experiéncia direta e da
pratica espiritual € que a consciéncia do Eu pode ser realizada.

O homem tem que compreender que ele € a causa de seu préprio sofrimento ou felicidade. Tudo o que
procura ou ama nado ocorre em funcdo dos outros, mas surge a partir de suas préprias necessidades.
Portanto, ele tem que compreender a sua prépria e verdadeira natureza.
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Percebera entdo a qualidade efémera de todos os objetos mundanos, e reconhecerd que a felicidade
duradoura s6 pode ser conseguida ao desenvolver o amor por Deus.

Um grande sabio como Yagnavalkya declarou que todo o Cosmos é uma manifestacdo do Divino. O
Divino é onipresente. Esta consciéncia do Divino tem que ser experimentada por cada um.

A Mensagem do Pranava

A Brihadaranyaka Upanishad ressaltou que esta unidade é proclamada pelo todo-imanente e sagrado
Pranava Om. Sua penetracao pode ser experimentada de inUmeros modos, principalmente, no som que
pode ser ouvido quando se esta sé e tampa-se o0 ouvido.

O homem tem que compreender o poder redentor do Pranava Mantra. Ele é o meio para se vencer as
vicissitudes da vida e realizar a unido com o Divino.

O corpo é como uma bolha de 4gua que se origina na agua, cresce na agua e desaparece na agua. O
corpo é a bolha d’agua e Deus é a 4gua. O corpo veio de Deus e tem que se fundir n'Ele.

Os Yajnas e Yagas tém como funcdo ensinar tais verdades espirituais. Mas 0s seres humanos,
capturados na agitacdo da vida mundana, sdo vitimas de todos os tipos de problemas e tribulacdes.
Alguns se inclinam a fazer mal a outros; convertem até mesmo o bem em mal. Para tais pessoas ndo ha
outra finalidade senado a absoluta destruicdo. Por essa razdo, todos tém que conhecer algo sobre a vida
humana e a vida divina.

Existem muitos que ndo véem nada do que é bom; apenas véem o que é mau. Outros s6 véem o que é
mau, e o consideram bom. As duas formas de olhar as coisas sao falsas. O homem com olhar divino s6
vé o bem.

Na vida humana, ninguém deve ter qualquer tipo de maus pensamentos. Mesmo quando alguém lhes
ofende, vocés devem praticar o autocontrole e permanecerem calmos. N&do ha poder igual ao
autocontrole. Todos precisam desenvolver tal tranquilidade. Quanto mais tranquilos forem, maior sera a
longevidade de vocés. Hoje facilmente as pessoas perdem a calma. Irritam-se a mais leve provocacao.

Existem quatro tipos de homens que véem o bem e o mal de modo diferente: de todos, piores do que
demdnios sao aqueles que zombam de tudo que é bom e o descrevem como mau. Esta perversdo € um
reflexo dos maus tempos enfrentados pela humanidade. Tal atitude € indicacdo de iminentes desastres.

O Poder da Era de Kali

Certa vez, Krishna e Balarama estavam empenhados numa conversa profunda. Balarama perguntou a
Krishna: “Por que tantas coisas adversas estdo acontecendo atualmente? Além dos desentendimentos
entre os Pandavas e os Kauravas, a discérdia estd mostrando sua face até mesmo entre nosso préprio
povo. Existem conflitos crescentes no meio dele. O rancor e as inimizades estédo crescendo.”

Krishna respondeu: “Isto € uma manifestacdo do poder de Kali. A Era de Kali est4 se iniciando e estes
s&0 seus pressagios. Estas mas tendéncias sdo uma indicacdo dos desastres que estao por vir”,

Todas as tendéncias mas que se manifestam hoje sédo indicacées de iminentes desastres. O futuro esta
nas maos de vocés. Para impedir tais desastres, todos 0s maus pensamentos tém que ser evitados. S6
pensamentos pacificos devem ser cultivados. Quando algum pensamento para ferir alguém surgir em
suas mentes, examinem se € certo ou errado. Se desejarem fazer alguma declaracao publica, examinem
se ¢ falsa ou verdadeira. Nao espalhem qualquer tipo de fofoca. Investiguem a verdade. Nao sejam
precipitados: esperem até conhecer todos os fatos. Tirar conclusdes apressadas baseadas em
informacdes imperfeitas é sinal de estupidez.

Uma Licdo do Mahabharata

Por que acontecem coisas adversas? Apenas para destacar o que é bom. Elas tém um efeito purificador.
Ascensédo e queda sdo eventos naturais. Quando tal tipo de coisa acontece em relacao ao Divino, deve
ser percebido como preludio de algo sublime e elevado.

Eis uma ilustracdo do Mahabharata: a batalha entre os Pandavas e os Kauravas ja durava nove dias,
durante os quais os Pandavas estavam perdendo. Yudhishtira e Arjuna estavam desanimados. Neste
momento, Krishna |hes falou: “Por que estdo tdo impacientes? A injustica marca algumas vitérias no
principio. Gradualmente declina e as forcas da justica, da paz e da verdade ganham o controle. Portanto,
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nao ha com o que se preocupar. Levante-se, Dhanajaya (Arjuna). A retiddo vem para vencer. O egoismo
sera destruido. Que lastima! Pais de centenas de filhos ndo terdo nem mesmo um sé filho para realizar
seus funerais. Que destino! Qual a raz&o? E o resultado de falsos estratagemas de homens com mente
maldosa. Eles estdo cheios de intengcBes mediocres. Eles possuem o0s piores tracos do homem. Tais
pessoas trazem a ruina para grandes dinastias reais. Somente uma chuva de flechas pode trazer a paz”.
Foi desta forma que Krishna conseguiu animar os cabisbaixos espiritos de Dharmaraja e Arjuna.

Os Kauravas néo toleravam a popularidade e o bom nome dos Pandavas, que eram a verdadeira
encarnacao da retidao. Eles eram totalmente unidos com a verdade. Por outro lado, poderiam valentes
heréis como Bhima e Arjuna permanecerem sem acdo quando Draupadi era obrigada a se despir? Eles
apenas permitiram que 0s acontecimentos seguissem seu curso inevitavel.

Por esta razdo, os infortinios na vida precisam ser encarados como acontecimentos que propiciarao,
mais adiante, progressos espirituais.

A Singularidade das Atividades de Servico Sai

Nos dias de hoje, as Organizacdes de Servico Sai estdo prestando glorioso servico em todo o mundo.
Porém, ha pessoas que, como os Kauravas, sdo consumidas pela inveja. Elas tém seus simpatizantes e
cumplices semelhantes a Sakuni (tio de Duryodhana). Tais homens ndo podem ser considerados como
pessoas educadas ou inteligentes. Se fossem realmente educados nao permitiriam pequenos ardis. E
quais sao as conseqliéncias de tudo isso? Os detratores serdo derrotados com suas préprias armas.

Muito breve a gléria de Sai se espalhara por cada parte do mundo. Ela crescera aos milhares. A razéo é
a esséncia da bondade da Missdo Sai, que é totalmente livre de qualquer macula. Cada acao é inspirada
no mais puro dos motivos. Tudo o que é dito é baseado na verdade. Todas as atividades sao conduzidas
sem depender de qualquer pessoa alheia & Organizacdo. Portanto, ndo ha lugar para medo.

Depois da colheita, quando os feixes de grdos sdo peneirados, o vento sopra levando todos os residuos,
deixando apenas os grdos. Da mesma forma, através deste processo, os verdadeiros devotos
permanecerao firmes. As marionetes oscilantes serdo descartadas. Tal € o processo de “peneirar”.

Agarrem-se com firmeza a verdade de suas convic¢des. Estejam preparados para quaisquer desafios. A
vida é um desafio, enfrentem-na. Estejam prontos para encarar qualquer situacdo. De que modo isto é
feito? N&o pelo processo de olho-por-olho ou dente-por-dente. Vocés tém que ser sempre sinceros.

Ndo acusem ninguém. Vocés ndo tém necessidade de ferir ninguém. Sejam fiéis a verdade e
considerem-na como o alento vital do verdadeiro devoto. Fortalegam sua fé em Deus.

Pessoas invejosas inventam todo tipo de histérias e alimentam a chama do édio nos outros. Todos eles
pertencem a ma descendéncia de Sakuni. E onde eles encontrardo ancoradouro? Na companhia de
homens ruins como Duryodhana e Dussassana. Eles jamais se aproximardo de homens corretos como
Dharmaraja (0 mais velho dos Pandavas). Sé pode existir um fim ruim para essas pessoas. Os bons
nunca chegaréo a situacdes de lastima. Boas causas sdo destinadas a florescer. Portanto, estabelecam
suas vidas na verdade.

Realizem o Trabalho Bom

Manifestac6es do Amor Divino!

As boas oportunidades raramente aparecem. Uma vez perdidas, podem ndo se repetir. Fazendo bom
uso desta presente oportunidade, trabalhem para que a Organizacao Sai cresc¢a dia a dia. Cada rua deve
reverberar com o nome de Sai. Cada coracdo deve ser purificado. Cada mente deve estar cheia de
felicidade. Amem até mesmo seus inimigos. Tratem aqueles que os odeiam como amigos. Entdo, nao
havera necessidade de acusar ninguém. Quando vocés assumirem a verdade e viverem de acordo com
ela, terdo tudo para serem bem-sucedidos. A verdade é uma s6. Ela deve ser a base de suas vidas.

Como sdo muitos os que estdo reunidos aqui, gostaria de informar que a programacdo do 70°
aniversario ja esta em andamento. O que quer que aconteca, as celebracdes programadas para este
aniversario se dardo. A determinacao de Sai sera cumprida. Mesmo que o céu desabe, a resolucédo de
Sai ndo se alterara.

NG&s ndo falamos sobre a programacao para o aniversario, nem a espalhamos publicamente. No mundo,
s6 os bens que ndo sao facilmente vendidos precisam de propaganda. Artigos que tém mercado certo
nao precisam de publicidade.
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Nos préximos dois anos muitos eventos importantes vao acontecer. Estdo em andamento programas de
ajuda aos pobres e aos necessitados.

No dia dezoito de Novembro, setenta casamentos serdo realizados. Geralmente as pessoas falam
destes casamentos como se fossem efetuados em massa, como um acontecimento usual. Os
casamentos que pretendemos realizar serdo diferentes. Eles serdo de tal natureza que os casais dirdo:
“Jamais imaginamos que tal coisa pudesse acontecer em nossas vidas!” Cada noiva receberd um
medalhdo de casamento numa corrente de ouro. O noivo receberd um anel de ouro. Um conjunto de
utensilios de cozinha sera presenteado juntamente com alguns mantimentos. As noivas receberdo,
também, valiosos séris Conjeevaram. Os casais também receberdo uma casa, no devido tempo.

Pretendemos, também, fornecer maquinas de costura para as mulheres que permanecem em seus lares
e ndo podem se manter trabalhando fora.

Todos séo nossa gente. O Divino estd em todos. Porém, devido a suas acfes passadas e infortanios,
alguns nutrem idéias tolas, que sao transitdrias e efémeras. Mesmo Duryodhana e Dussassana, no final,
louvaram a Krishna. Portanto, ndo tenham méa vontade em relacdo a ninguém.

Amem a todos e orem pelo bem-estar de todos. Ao maximo que puderem, participem dos trabalhos da
Organizacdo Sai. Atualmente, ndo ha trabalho mais nobre no mundo.

N&o falarei sobre as inUmeras outras organiza¢cdes no mundo. Mas a pureza obtida nas Organizacdes
Sai ndo pode ser encontrada em nenhum outro lugar. Pessoas fofoqueiras podem falar como quiserem,
porém, tanto quanto concerne a nossa Organizacdo, seu lema é sempre: Ajude! Ajude! Ajude! Sirval
Sirva! Sirva! Esta é sua meta principal.

Eu nao faco qualquer diferenca baseada em raca, casta ou credo. Os casamentos seréo realizados sem
qualquer dessas consideracdes. Cada casal serd abencoado com bem-aventuranca e iniciado no correto
cbdigo de conduta familiar. Aqueles interessados em contrair casamento precisam aceitar as leis do
pais.

Publicagdo em Portugués: Divinas Mensagens - Vol. 3 - 6/2001
Publicacado Original: Sanathana Sarathi - Vol. 36 - Namero 12 - 12/1993



