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PORCA E PARAFUSO

Data: 01/01/71 — Ocasido: Ano Novo Ocidental - Local: Bombaim

Hoje é um dia auspicioso, pois 0 ano novo é recebido com grandes expectativas e ao ano velho é dada
uma maravilhosa despedida neste dia santo. Todo ano, o0 homem tem dado adeus ao ano velho e boas
vindas ao ano novo; isto tem vindo desde o inicio da sua histéria. Mas, qual é o lucro resultante disso?
Somente desespero e angustia, ansiedade e temor insano! Esta é uma ocasido para indagar e descobrir
porque isto tem sido assim.

Todos buscam e esforcam-se para estar em paz consigo mesmo e com a sociedade (a comunidade na
gual tém vivido), e encontrar sua realizagdo. O homem tem tentado obter esta paz pela acumulacédo de
riguezas, que lhe da poder sobre os outros e habilidade para comandar as conveniéncias e confortos
gue conferirdo a paz. Ele tem procurado elevar-se a posi¢cdo de autoridade e influéncia, de modo que
possa criar eventos para seus caprichos e fantasias. Porém ele compreendeu que ambos os caminhos
sdo envolvidos pelo medo e que a paz que se obtém desta forma é passivel de uma extin¢do rapida e
ocasionalmente violenta.

Como o homem pode alcancar a paz? Somente através do amor! Paz é o fruto da arvore da vida; sem
ela esta arvore é um toco estéril que ndo tem valor ou validade. Vocés ja sabem que o fruto é revestido
de uma casca amarga, de modo que o doce suco possa ser preservado e guardado contra saqueadores;
vocés tém que remover a casca antes de provar a docgura interior e se fortalecer. A casca espessa € 0
simbolo das seis mas qualidades que revestem o coracdo amoroso do homem: desejo, ira, ambicao,
apego, orgulho e 6dio. Aqueles que podem remover a casca e ter contato com a dogura interior, por uma
disciplina austera alcancam a paz que todos desejamos; esta paz é eterna, imutavel, arrebatadora.

A Razédo Pela Qual a Inseguranca Instalou-se no Pais

De que serve um carro, um depésito no banco, um bangalé em uma extensédo elegante nesta cidade? Se
vocés tém tudo isto, mas ndo tém amor em seus coragdes, ele se torna um templo escuro abandonado
onde os morcegos da luxudria e da raiva se reproduzem na noite perpétua. Tais coracdes estdo sujos,
infectados com terror e erro.

NOs temos esta grande reunido dos trabalhadores da Organizacdo Kamani, nos varios campos de
trabalho de Kamani. A indUstria, a agricultura, o comeércio, a politica e a administracdo sdo como 0s cinco
alentos vitais que mantém a atividade no homem. Estes cinco ndo devem estar em nas maos de imbecis;
eles tém que trabalhar em unissono, impelidos por amor e respeito matuo. Sé entdo a comunidade
poderd ter paz, seguranca e felicidade. Se eles ndo entendem um ao outro e ndo cooperam, ou se
qualquer um deles perde-se em uma encruzilhada, o desastre é inevitavel.

Esta cooperacao infelizmente ndo é visivel no momento presente. Por outro lado, interesses partidarios
sdo predominantes e a luta competitiva estd atuante em todo o campo — trabalho, politica, administracao,
comércio e agricultura! Esta € a razdo pela qual a ansiedade e a inseguranca instalaram-se no pais,
tanto na area rural quanto urbana, e as pessoas tém que realizar suas tarefas, com a morte ou desgraca
as ameagando e rondando por todo lado! Uma incerteza agourenta assombra-lhes por todos os lados e o
pensamento humano volta-se para a violéncia e a revolu¢do como a cura 6bvia.

Dever é Deus — Trabalho é Adoracéo

Mas isto nunca podera curar; isto s pode agravar a doenga. A excitacao encobre a faculdade da razéo.
Paixao, violéncia e crueldade criam mais problemas, sem resolver nada. Estes estdo inundando a terra
agora como um dildvio; pessoas que nao tém nenhum treinamento e nenhuma aspira¢éo sincera para
suportar a responsabilidade e cumprir as obrigacdes da fungdo sé@o elevadas a posicdes de autoridade.
Habilidade, assim como disposicéo para cumprir deveres e suportar fardos — s6 isto capacita os homens
a exercerem autoridade sobre os outros. O dever é Deus; O trabalho é adoracdo. O poder que esta
funcdo confere tem que ser conduzido com esta atitude de agradecimento e reveréncia.

Se isto é lembrado e praticado por todo trabalhador, seja como e onde for, o trabalho dara felicidade,
contentamento e paz para a pessoa interessada e para a sociedade da qual ela € um membro. Os
Kamanis constroem torres de transmissdo por todo o pais. Somente quando cada porca e parafuso
estdo fixados firme e satisfatoriamente, a torre pode resistir ao teste rigoroso do tempo, ndo é? Quem
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pode dizer como devemos julgar qual parte na construgdo € mais importante e qual € menos? O trabalho
de cada um é essencial e valioso, até onde chega a sua responsabilidade. Ter a habilidade e a
disposicdo para assumir esta parte da responsabilidade é seu titulo aquela posicdo em um
empreendimento comum. Vocés ndo podem declarar um item do trabalho como superior e outro como

inferior. Isso s6 gerara malicia e 4dio, e isto também nao esta correto.
Cada um Tem que Utilizar sua Habilidade e Inteligéncia

Um homem vé enquanto esta indo ao longo de uma estrada uma fruta madura em uma arvore. A mente
deseja a fruta, mas isso ndo pode satisfazer por si s6 o seu desejo. Os pés o levam proximo a arvore.
Mas isso ndo consuma o ato. O tronco se inclina, a mdo apanha uma pedra, os ombros langam a pedra
na fruta, e ela cai no chdo. Mas isso nao termina a historia. A fruta tem que ser apanhada pelos dedos,
transferida para a boca, os dentes tém que mordé-la, e mastigar bem e a lingua tem que leva-la até que
alcance o estdbmago. A parte de comer da tarefa termina assim.

Mas a histéria do desejo pela fruta ainda ndo terminou. Considerando que tantos instrumentos
cooperaram na execucao, gratiddo tem que ser oferecida a cada um deles. Assim, 0 estbmago envia
forca e satisfac@o a todos os membros que compartilharam na aventura de segurar a fruta e comé-la: o
olho, os pés, as maos, o dedo, o ombro, a lingua, os dentes, a garganta. Nenhum deles foi abandonado
ou discriminado.

Cada membro tem que agir efetivamente e na proporcao exata para cumprir o dever confiado a ele de
forma que o corpo possa viver com saude e o maximo de eficiéncia, alerta com todas as suas
habilidades e potencialidades. Isto também é verdadeiro sobre as tarefas que o homem empreende com
seus semelhantes. Cada um tem que resolver usar sua habilidade e inteligéncia para o cumprimento das
suas obrigacdes .

Quanto Mais o Amor é Compartilhado, Mais Profundo se Torna

O homem nao veio a este mundo para desfilar durante algum tempo neste palco, comer e vadiar
despretensiosamente. O homem vem ao mundo de forma que possa se aquecer na Presenca de Deus,
pelo exercicio e o cultivo do amor. A terra € um grande empreendimento, uma fabrica atarefada onde o
produto € o amor. Por meio das praticas espirituais, é possivel produzir amor e exporta-lo para milhdes e
milhdes de pessoas que precisam dele. Quanto mais ele for compartilhado, mais profundo se torna, o
seu sabor fica mais doce e sua alegria mais vasta. Por meio do amor, a pessoa pode se aproximar Deus
e permanecer na presenca d’Ele, para Deus isto é amor, e quando se vive em amor, vive-se em Deus.
Se negam Deus furiosamente, estdo secando os rios de amor em seus coracdes. Se declamam que
Deus ndo estd em nenhuma parte, estdo estabelecendo a noite em seus coracdes e se preparando para
esguemas escuros e criminosos.

Uma vez, um monge usando uma tdnica ocre entrou por acaso em uma vila cheia de ateus; Ele se
deparou com uma gangue de jovens rebeldes que o desafiaram a mostrar para eles que o Deus a quem
ele adorava de fato existia. Ele disse que podia, mas antes de fazé-lo pediu um copo de leite.

Quando o leite foi colocado diante dele, ele ndo o bebeu, mas se sentou e o olhou, longa e
silenciosamente, com curiosidade crescente. Os jovens ficaram impacientes; a reclamacéo deles tornou-
se insistente. O monge lhes disse: "Esperem um minuto, me disseram que ha manteiga no leite; mas, eu
tenho que dizer, este copo ndo tem manteiga, porque eu ndo vejo nada, independente de quao
fixamente o olho!" Os jovens riram da inocéncia dele e disseram: "Tolo! N&do se apresse em tais
conclus@es absurdas. O leite tem manteiga em cada gota; isso é o que o faz ser nutritivo assim. Se vocé
quiser vé-la como algo separado, tem que ferver o leite, esfriar, acrescentar coalho azedo, esperar por
algumas horas para coalhar, entdo, agite e mexa que a manteiga flutuara como uma bola". “Ah!” - disse o
monge - “Desta forma minha tarefa de mostrar Deus a vocés fica mais facil! Deus esta em cada objeto,
ser e atomo do Universo; é por causa disso que ele existe e n6s podemos reconhecé-lo e desfruta-lo.
Para vé-lo como uma entidade concreta vocés tém que seguir um procedimento prescrito, séria, estrita e
sinceramente. Entdo, ao término de tudo, vocés poderdo experimentar a graca e a gloria d’Ele.

O Divino Esta em Todos os Lugares, Préximo e Distante

A natureza que temos ao redor de nés e conosco € a vestimenta de Deus. Temos evidéncias da beleza,
bondade, sabedoria e poder d’Ele, ao nosso redor, onde quer que viremos nossos olhos. Mas a arte de
reconhecé-lO nos é estranha e assim, nés O negamos, e vivemos na escuriddo. N6s temos ao nosso
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redor na atmosfera as musicas que emanam de todas as radios do mundo, mas elas nao assaltam seus
ouvidos a uma hora qualquer. Mas, se vocés tém um receptor e 0 ajustam para a freqiiéncia correta,
podem ouvir 0 assunto emitido de qualquer estacao particular; se falham em sintonizar corretamente,
conseguirdo, em vez de noticias, s6 ruido! Assim também, o Divino esta em todos os lugares, atras, ao
redor, em baixo, ao lado; préximo como também distante. Para percebé-lo, vocés ndo precisam de uma
maquina (yantra), mas de um mantra. A meditacao € a localizacdo exata da estacao na faixa; amor € a
sintonizagéo correta; perceber a verdade e a felicidade que isto confere é a escuta clara e feliz!

Trabalhem com espirito de amor; isto os conduzird & adoracdo, quer dizer, trabalhem sem qualquer
consideracéo a proporcao de beneficio que obterdo disto; trabalhem j& que é seu dever; trabalhem uma
vez que amam trabalhar, trabalhem, j4 que este é o modo pelo qual vocés podem oferecer a Deus a
gratidao pelas habilidades com que Ele os dotou. Este tipo de trabalho conduz a sabedoria. Sabedoria
significa o reconhecimento da imanéncia do Divino em todo ser.

Somente os Habitos de Disciplina Podem Assegurar a Felicidade

A relacédo entre o trabalhador e o empregador deveria ser aquela entre o coracdo e o corpo. Ambos
estdo intimamente ligados um ao outro; eles dependem um do outro para suas existéncias. O
empregador tem que assumir o papel do pai e os empregados tém que aceitar o papel dos filhos, unidos
por amor e gratiddo ao pai. Amor e afeicdo tém que governar a relacdo entre ambos, e ndo édio ou
inveja. Se é permitido que a raiva e o desrespeito de alguns ceguem o resto, todos sofrerdo. No saldo
comunitario inaugurado agora mesmo por Mim, Eu quero semanal ou mensalmente sessfes de Canticos
devocionais e encontros de devotos. Organizem algumas boas conversas ou debates espirituais nestas
ocasioes.

Eu também desejo que vocés devem implementar classes de Educacgéo Espiritual (Bala Vihar) para seus
filhos, onde eles aprenderdo histérias das escrituras, 0s épicos e as vidas de santos que pertencem a
todas as religides. Também devem ser ensinados as crian¢as habitos de limpeza, ajuda e cooperacgao
mutuas. Elas também podem ser ensinadas a cantar cangdes devocionais e encenar algumas pecas
com temas de classicos selecionados. Eles também aprenderdo habitos de disciplina, pois s6é isto pode
assegurar felicidade individual e social.

Manifestacdes do Espirito Divino!

Eu estou contente em encontrar todos vocés. Que o ano novo lhes garanta paz mental e que o ideal de
auto-realizacéo de suas vidas possa ser atingido. Que todos os confortos e contentamento pleno sejam
obtidos por vocés. Esta € minha béncéo.
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